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AUSSCHREIBUNG 
 

Trainingslager 03.08. bis 09.08.2026 
 

Veranstalter 
Hessischer Sportakrobatik Verband e.V. 
 
Leitung 
Hessischer Sportakrobatik Verband e.V. – Axel Wischnewski 
 
Veranstaltungszweck 
Die Teilnehmer erhalten hier die Möglichkeit mit anderen Vereinen des HSAV und deren 
Sportlerinnen und Sportler eine Woche gemeinsam zu verbringen. Hierbei steht der 
Austausch untereinander im Vordergrund und wird ergänzt durch Freizeitaktivitäten und 
der Möglichkeit sich auch sportlich weiterzuentwickeln. 
 
Trainer/Betreuung:  
Neil Griffiths Die Sportler werden unabhängig von ihrem Leistungsstand zeitlich und 

sportlich gleichwertig trainiert, so dass alle Teilnehmer von den 
professionellen Trainingseinheiten von Neil profitieren. 

Silke Spieß Trainerin und Ansprechpartnerin vor Ort 
Choreografin: Leonie Zado – zur Verbesserung der Übungen 
Organisation vor Ort: Timo Spieß 
 
Veranstaltungsort 
Trainingshalle 1 Kristina-Gieseler-Halle 
 Salzastr. 16 
 26388 Wilhelmshaven 
  
 Frühstück, Mittag- und Abendessen 
 
Trainingshalle 2 Salzahalle 
 Salzastr. 8a 
 26388 Wilhelmshaven 
 
 Übernachtungshalle 
 
Teilnehmer 
Teilnehmer sind Mitgliedsvereine, teilnahmeberechtigt sind komplette Formationen aller 
Leistungsklassen mit deren Heimtrainer. 
 
Anreise 
In Eigenregie 09:20 Ankunft 
 10:00 Auftakttraining 
 13:30 Mittagessen 
 15:00 Training 
 19:00 Abendessen 
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Ablauf 
Tag 2-3 08:00 Frühstück 
 09:00 Training 
 12:30 Mittagessen 
 14:30 Training 
 18:30 Abendessen 
 
Tag 4  08:00 Frühstück 
 09:00 Training 
 12:30 Mittagessen 
 13:00 Gemeinsamer Ausflug 
 
Tag 5 08:00 Frühstück 
 09:00 Training 
 12:30 Mittagessen 
 14:30 Training 
 18:30 Abendessen 
 
Tag 6 08:00 Frühstück 
 09:00 Training 
 12:30 Mittagessen 
 14:30 Training 
 Abschluss Party mit Pizzaessen 
 
Tag 7 08:00 Frühstück 
 09:00 Training 
 12:30 Mittagessen 
 14:30 Training 
 Heimreise 
 
Freizeitaktivitäten gemeinsam oder auch in Eigenorganisation: z.B. Freibad (Eintritt wird 
übernommen) oder in Absprache vor Ort Wattenmeer Besucherzentrum, Küsten- und 
Marinemuseum, Hafenrundfahrt, Inselreise, Wattwanderung, Nautimo (Hallenbad), 
Bowling 
(Kosten sind von den TN selbst zu zahlen) 
 
Änderungen vorbehalten 
 
Trainer- und Sportlerworkshops Optional 
Nach Bedarf und Ausrichtung der gemeldeten Teilnehmer können noch Zusatzangebote 
ermöglicht werden, z.B. Trainer-Fitness, Choreo, Auswahl Elemente B/T, Erste Hilfe etc. 
 
Teilnahmekosten/Eigenanteil 
Der HSAV übernimmt den Hauptanteil der anfallenden Kosten. Die Teilnehmer haben 
einen Eigenanteil von 250,- EUR pro Person zu entrichten. 
 
Anmeldung zum Trainingslager 
Anmeldung: bis zum 30.04.2026 
Anzahlung: 50% bis 03.06.2026 
Restzahlung: bis 03.07.2026 
Rechnung: Rechnung wird an die Vereine versendet 
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Bei Absagen von angemeldeten Teilnehmern wird keine Anzahlung erstattet. Falls 
nachweislich (ärztliches Attest) Teilnehmer, welche die komplette Teilnahmegebühr 
bezahlt haben, nicht teilnehmen können, wird diese zu 50% rückerstattet. 
 
Teilnehmerzahl: min. 25 Personen 
 
Sonstiges 

§ Übernachtung in der Trainingshalle – Feldbetten sind vorhanden, Luftmatratze, 
Schlafsack usw. mitbringen 

§ Frühstück und Abendbrot wird von/für Teilnehmer zubereitet 
§ Mittagessen – wird bestellt 
§ Ein gemeinsamer Ausflug inbegriffen 
§ Kostenfreie Nutzung Bus 
§ Freikarten Schwimmbad/Freibad 

 
Anmerkungen 
Ausschreibung unter Vorbehalt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hessischer Sportakrobatik Verband e.V.  
 
 
Axel Wischnewski Anke Lippmann 
Präsident Vizepräsidentin Sport 
 
 

http://www.hsav.de/

