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Einladung zum Team- und Engagementwochenende 29.09. - 01.10.2023 

 

„Team- und Engagementwochenende des Hessischen Sportakrobatik Verband“ 

Freitag, 29. September – Sonntag, 01. Oktober 2023 im Sport-, Natur- und Erlebniscamp 

Edersee der Sportjugend Hessen in Wetzlar 

Im Breitenbachtal 1, 34516 Vöhl- Harbshausen 

 

Liebe Interessierte Sportakrobaten und Sportakrobatinnen, 

wir möchten Euch zu einem „Team- und Engagementwochenende“ an den Edersee 

einladen. Gemeinsam mit der Sportjugend Hessen haben wir die Idee und ein Programm 

zu diesem Wochenende entwickelt und wollen euch kennenlernen, mit euch gemeinsam 

neue Projekte erarbeiten und uns natürlich auch beim gemeinsamen Sport bewegen. Wir 

wollen mit diesem Wochenende einen neuen Impuls setzen und mit Euch das Junge 

Engagement bei uns im Verband voranbringen. 

In der Anlage findet Ihr das bisher geplante Kurzprogramm zu unserem Wochenende. 

Wichtige Informationen zur Anfahrt und zu den Bedingungen im Sport-, Natur- und 

Erlebniscamp Edersee der Sportjugend Hessen findet ihr auf der Homepage unter: 

https://www.sportjugend-hessen.de/camp-edersee/  

 

Ihr könnt als Einzelteilnehmer oder als Vereinsgruppe teilnehmen. Das Mindestalter 

beträgt 14 Jahre. Sowohl die aktiven Sportler als auch Betreuer, Trainer oder weitere 

Ehrenamtliche können sich anmelden, sollten aber nicht älter als 27 Jahre sein. 

 

Wir erwarten Eure Anmeldung bis zum Freitag, den 15. September 2023. 

E-Mail:info@hsav.de 

Wir freuen uns auf das Wochenende mit euch! 

 

Herzliche Grüße, stellvertretend für das ganze Team 

Otto Schröder 

Vizepräsident Verwaltung  

RHSAV - Otto Schröder – Zwehrener Weg 58 – 34121 Kassel 
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Kurzprogramm zum 
 

„Team- und Engagementwochenende des Hessischen Sportakrobatik Verband“ 
 
Freitag, 29.09.2023 
Bis 17:00 Uhr  Individuelle Anreise und Ankommen im Sport-, Natur- und Erlebniscamp 

Edersee 
 
18:00 – 19:00 Uhr Abendessen 
 
Ab 19:30 Uhr  Kennenlernen und Teambuilding 
 
Samstag, 30.09.2023 
08:00 – 09:00 Uhr Frühstück 
 
09:00 – 12:30 Uhr Workshop „LautStark – Dein Sport, deine Rechte, deine Grenzen“ 
 
12:30 – 13:30 Uhr Mittagspause 
 
13:30 – 16:00 Uhr Sportangebote zur Auswahl 

• Akrobatik an der Vertikalstange 

• Workshop Klettern an der Kletterwand 

16:00 – 18:00 Uhr Workshop „Jugendbeteiligung – Mitmachen und Gestalten in unserem 

Verband!“ 

Ab 18:30 Uhr  Gemeinsames Grillen 

Ab 20:30 Uhr  Gemeinschaft, Spiele und „Euer“ Abendprogramm 

 
Sonntag, 01.10.2023 
08:00 – 09:00 Uhr Frühstück 
 
09:00 – 11:30 Uhr Unsere Zeit für Sport, Spontanes, Vergessenes und neu Entwickeltes 
 
11:30 – 12:30 Uhr Auswertung und Verabschiedung 
 
12:30 – 13:30 Uhr Mittagessen und Heimreise 

 

 


