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Lizenzverlängerungssystem 
 
Die Lizenz Trainer/in „C“ hat eine Gültigkeit von 4 Jahren. Innerhalb des Gültigkeitszeitraumes 
muss die Lizenz durch eine Fortbildung von 15 LE verlängert werden. Davon können 6 LE durch 
überfachliche, aber sportbezogene Lehrthemen anerkannt werden. Es sollten 5 LE Praxis bezogen 
sein.  
 
Die Lizenz Trainer/in „B“ Leistungssport hat eine Gültigkeit von 2 Jahren. Innerhalb des 
Gültigkeitszeitraumes muss die Lizenz durch eine Fortbildung von 20 LE, die sich auf die 
Sportakrobatik bezieht, verlängert werden. Die Fortbildung hat in der vom Teilnehmer höchsten 
Lizenzstufe zu erfolgen.  Davon können 8 LE durch überfachliche, aber sportbezogene Lehrthemen 
anerkannt werden. Es sollten 6 LE Praxis bezogen sein. 
 
Die Lizenz Trainer/in „A“ Leistungssport hat eine Gültigkeit von 2 Jahren. Innerhalb des 
Gültigkeitszeitraumes muss die Lizenz durch eine Fortbildung von 20 LE, die sich auf die 
Sportakrobatik bezieht, verlängert werden. Die Fortbildung hat in der vom Teilnehmer höchsten 
Lizenzstufe zu erfolgen.  
Davon können 8 LE durch überfachliche, aber sportbezogene Lehrthemen anerkannt werden. Es 
sollten 6 LE Praxis bezogen sein. 
 

*** 
• Für alle Lizenverlängerungen müssen zwingend die Themen „Anti-Doping“ und „Prävention 

sexualisierter Gewalt“ nachgewiesen werden. Angebote z.B. unter: 
o https://www.gemeinsam-gegen-doping.de/e-learning 
o Online WB C/B/A 2022 

 
• Die Lerneinheiten können in Kursen vom DSAB oder durch anerkannte Kurse und Lehrgänge 

andere Anbieter nachgewiesen werden.  
 

• Die überfachlichen Lehrthemen müssen sportbezogene Lehrthemen sein. Es werden 6 LE 
bzw. 8 LE anerkannt werden.  à Online WB C/B/A 2022 
 

• Es können auch Angebote vom DOSB oder DTB wahrgenommen werden. (z.B. Gesunde 
Ernährung) 

 
• Bei den ausgeschriebenen Lehrgängen ist auf die anzuerkennenden Lerneinheiten zu achten. 

 
• Die zu erbringenden Lerneinheiten können über den Gültigkeitszeitraum von 4 Jahren bzw. 2 

Jahren angesammelt werden und als Gesamtnachweis zur Lizenzverlängerung eingereicht 
werden 
 

• Die Nachweise müssen gesammelt an den DSAB „Lehrwesen“ gesendet werden:                   
à ausbildung@sportakrobatikbund.de 

 


